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Qué saber antes de viajar a México: COVID-19
			
			
		
			Si está considerando una escapada soleada a México este invierno, no está solo.  México es uno de los lugares más cercanos y fáciles para viajar durante la pandemia de Covid-19.  Los visitantes estadounidenses pueden entrar y salir del país con muy pocos requisitos.  Sin embargo, no deberías ir sin hacer tu tarea primero.  Aquí en Winetraveler, no le decimos que viaje o no viaje, solo compartimos exactamente lo que necesita saber y considerar para que pueda tomar sus propias decisiones de viaje informadas.  Aquí hay algunas cosas importantes que debe saber si está pensando en viajar a México durante los tiempos del coronavirus.
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No necesita mostrar una prueba negativa de Covid-19 para ingresar a México

Actualmente, México no requiere que los visitantes de EE. UU. muestren prueba de una prueba negativa de Covid, pero es posible que desee obtener una de todos modos.  Recuerde, viajar en tiempos de Covid implica un cierto nivel de responsabilidad.  ¿Quiere ser responsable de infectar a una población local que puede no tener el mismo acceso que usted a una atención médica adecuada si es asintomático?  Por supuesto, hacerse la prueba queda completamente a discreción de cada visitante, así que considere su situación, su destino exacto y de dónde viene para tomar la decisión correcta.

RELACIONADO: ¿Viajando en 2021 y más allá?  Esto es lo que necesita saber

Deberá completar un formulario de salud.

Si bien no necesitará mostrar prueba de una prueba negativa de Covid-19, deberá completar un formulario de salud para poder ingresar al país.

No tendrás que ponerte en cuarentena

Actualmente, no existen requisitos de cuarentena para los viajeros estadounidenses que ingresan a México.  Sin embargo, las reglas cambian constantemente en los Estados Unidos, así que asegúrese de comprender las reglas de su estado de origen y si necesitará ponerse en cuarentena al regresar a casa.

RELACIONADO: 7 lugares únicos para visitar en México que no son Cancún

Consulte los avisos de viaje

Actualmente, el Departamento de Estado ha clasificado a México en un aviso de viaje de nivel 3: reconsidere viajar.  Sin embargo, esto se debe principalmente a la delincuencia y al no tener en cuenta el Coronavirus.  El Departamento de Estado desaconseja específicamente viajar a los siguientes estados: 

	estado de Colima debido a la delincuencia.
	Estado de Guerrero por delincuencia.
	Estado de Michoacán por delincuencia.
	estado de Sinaloa debido a la delincuencia.
	Estado de Tamaulipas por delincuencia y secuestro.


Él Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades tiene sus propias clasificaciones basadas únicamente en Covid-19, ubicando a México en el nivel más alto: Nivel 4, No viajar.  El CDC sugiere que, si viaja, se haga una prueba antes y después de viajar para asegurarse de que no está infectado. 

Nuevamente, estos avisos son solo eso: consejos sugeridos.  Depende de usted, como posible viajero, tener en cuenta cada aviso y viajar bajo su propio riesgo.

No tendrá que mostrar prueba de seguro de salud para entrar

Aunque no tendrá que mostrar prueba de ningún seguro médico de viaje para ingresar, le recomendamos encarecidamente que obtenga una póliza que cubra Covid-19 por razones obvias.  Una buena regla general es asegurarse de que haya un hospital cerca y de saber el nombre y la dirección en caso de emergencia.  Es posible que desee evitar visitar pueblos muy pequeños sin la atención médica adecuada por razones obvias. 

Planea volar en

Los visitantes estadounidenses pueden ingresar en avión, pero las fronteras terrestres permanecen cerradas hasta el 21 de diciembre de 2020 como muy pronto.  El fallo de cierre de la frontera terrestre se ha extendido varias veces, así que asegúrese de buscar actualizaciones si prefiere cruzar la frontera en automóvil.

RELACIONADO: Viajar durante COVID-19: Consejos esenciales de hotel y vuelo

Abastécete de mascarillas

Las regulaciones sobre el uso de mascarillas varían según el estado de México, así que asegúrese de verificar su destino antes de viajar para ver si se requieren mascarillas en lugares públicos.  Algunos resorts también tienen mandatos de máscara específicos, así que asegúrese de estar informado con anticipación para saber qué esperar.  En México, las máscaras se llaman “cubrebocas”, lo que significa cubiertas para la boca, pero no olvide que su máscara también debe cubrir su nariz. 

esperar cierres

Algunas atracciones como ruinas o cenotes pueden estar cerradas.  Una vez allí, es mejor hacer que su hotel llame y confirme para asegurarse de que todo lo que planea ver esté realmente abierto.  Siempre puede verificar en línea, pero a veces, las cosas no siempre se actualizan con horarios, cierres o aperturas precisos.

No te olvides de todas las precauciones regulares.

Es fácil desviarse y pensar solo en el Covid-19.  Pero recuerde, cuando viaje a México, también debe tomar todas las precauciones habituales.  Asegúrese de estar al día con todas las vacunas, no beba agua del grifo y elija alimentos seguros.  Esté atento a su entorno, especialmente mientras conduce o también fuera de las áreas turísticas.

Es posible tener un viaje seguro y agradable a México.  Solo recuerde estar al tanto de todas las reglas, avisos y regulaciones (que pueden cambiar periódicamente).  Tenga un seguro y un plan de prueba, y no se olvide de todas las demás cosas fuera de Covid-19 también.
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